
インドヒマラヤ２０１７遠征報告 

 

１）遠征結果 

当初、目的としていたダラムスラ西壁は登ることが出来なかったが、代替の山として推

定５６２０ｍの未踏峰（標高差５００ｍ・１６P・ED－）に登頂した。 

 

２）行動概要 

９月１３日 成田～デリー 

１４日 ～IFM 泊～ブリーフィング IMF 泊 

１５日 ～クル（Kullu)  

１６日 ～トシュ（Tosh）2,500m～キャラバン 

１７日 キャラバン 

１８日 キャラバン～BC 4,250m 

１９日 レスト 

２０日 偵察・順化・荷揚げ E-Tos 氷河 4,430m まで往復 

２１～２４日 レスト・悪天 BC 停滞 

２５日 デポ回収 

２６日 順化登山 アプローチ 4,750m 泊 

２７日 順化登山 5,500mP 往復 4750m 泊 

２８日 順化登山 下山 BC 

２９日～１０月１日 レスト 

１０月２日 アタック アプローチ 5100m 泊 

   ３日 アタック 頂上～5300m 泊 

   ４日 アタック 下山 BC 

   ５～７日 BC 

   ８日 BC～トシュ～マニカラン（Manikaran) 

   ９日 ～デリー IMF 泊 

１０日 デブリーフィング IMF 泊 

１１～１３日 デリー滞在・解散 

 

 

 

 

 

 



３）詳細報告 

① IMF 

宿泊可能（１泊朝食付 １２００ルピー）１ルピー＝２円 ドミトリー・シャワー有 

夕食・昼食も状況に応じて利用できる。近郊のレストランまで徒歩１５～２０分 

衛星電話、GPS、無線機は許可が必要（ブリーフィングで確認） 

多分、ガス缶購入可能（４５０ｇ缶 ６００ルピー？） 

 

② リエゾン・オフィサー（民間人） 

 エージェントを経由して、IMF から報酬などが支払われ、装備（テントなど）を貸

与されている。非常に紳士的で協力的なリエゾンであった。 

 

③ エージェント（アイベックス） 

BC まではガイドが同行。BC にはコック・キッチンボーイが滞在 

食事は米、チャパティー、ダル、サブジー主体 

BC テントはレンタルしたが、持参するのがベター 

ガス缶（４５０ｇ缶・プロパン２５％、イソブタン３０％、N-ブタン４５％）１８ドル 

 

④ 天候 

 ９月中は、雨季が終わっていないのか？ 不安定な天候が続いた。午後になると南に

開けた谷筋から雲が湧き始め雨・あられが降った。特に９月２２日夕方～２４日夕方ま

で２日間雨が降り続き、６０００ｍ以上は３０～５０ｃｍの積雪と思われた。１０月に

なってからは天候が安定したが、日を増すごとに気温が低下した。 

 

⑤ ダラムスラ周辺の状況 

 Tos 氷河、E-Tos 氷河は後退激しく BC となった台地から１００ｍほど下降して氷河

に降り立つ。氷河の状態は安定しているようで、ルートミスさえしなければ、歩きやす

い部類だと思う。ただし、氷河の側面は不安定な堆積物が多く落石などの危険性が大き

い。ダラムスラの取りつきも氷河側面のガレ場の登下降が必至で、雨で緩んだ斜面は非

常に危険であると判断し、９月中に予定していた高度順化・偵察が不可能で目標を転身

した一因でもある。 

 周辺の山々は魅力的ではあるが、各ピークに至る枝氷河は懸垂氷河状態。サイドモレ

ーンも不安定。またセラック・クレバスも多いようで通過には細心の注意と時間を要す

ると思われる。 

 

⑥ 高度順化 

 ダラムスラ・西壁の偵察を兼ねて行う予定だったが、BC 対岸の５６６６ｍPeak に



変更した。４日間の予定で出発したが、結果として５４００ｍのピーク（５６６６ｍ

Peak の肩）を往復し、ダラムスラ・西壁へ至るルート（サイドモレーン・枝氷河上部）

の状況を確認した。 

 また、BC 奥（W-Tos 氷河（仮称）上流の岩峰（５６２０ｍ峰））を確認。ダラムス

ラ・西壁へ至るアプローチの状況、天候などから判断して代案として検討することにし

た。 

 

⑦ ５６２０ｍ峰 アタック 

高度順化登山の後、協議を行った結果、５６２０ｍ峰をアタックすることを決定した。 

理由として 

１）ダラムスラ・西壁へ至るサイド・モレーン、枝氷河の状態が不安定 

２）上記に加えて、天候が相変わらず不安定でアタックに不安がある。 

 結果として１０月から天候が安定し好天に恵まれた。５日間の予定で入山。 

１０月２日 

BC（７：３０）～ABC（１４：００） 

BC から穏やかな斜面をのんびり登っていく。各自のザックはチンドン屋状態。W-Tos

氷河末端で靴を履き替え、氷河を歩く。途中から、アンザイレンして５６２０m 峰基部

の氷河上に ABC 設営。テント設営後、取り付きを確認。 

  

１０月３日 

ABC（５：１０）～コル（７：５０）～頂上（１６：００）～BS（１９：００？） 

アタックの内容に関しては馬目手記参照 

 

１０月４日 

BS（７：００）～ABC（１０：００～１１：５０）～BC（１４：００） 

 

上田幸雄 記 

  


